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Leiderschap dat inspireert, 
verbindt en versterkt

Ben jij leidinggevende en wil je jouw leiderschap naar 
een hoger niveau tillen? Wil je niet alleen resultaten 
boeken, maar ook bijdragen aan de groei van je 
mensen en je organisatie?

Tijdens onze opleiding Coachend Leiderschap 
ontwikkel je de vaardigheden om op een coachende 
manier leiding te geven – vanuit verbinding, vertrouwen 
en duidelijkheid.

Je leert sturen én ruimte geven, doelen bewaken én 
ontwikkeling stimuleren. Geen trucjes of standaard­
modellen, maar werken vanuit authenticiteit en kracht.

“De opleiding Coachend Leiderschap bij Meglio gaf 
mij de tools én het vertrouwen om mijn team op een 
natuurlijke manier te laten groeien.”  – Lara Nienhaus, 
The Shirtmakers
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Wat je gaat leren

•	 De essentie van coachend leiderschap: van theorie 
naar praktijk

•	 Situationeel leidinggeven: afstemmen op de 
behoeften van jouw team

•	 Effectieve communicatie en het voeren van 
krachtige coachgesprekken

•	 Constructieve conflicthantering en het benutten 
van spanningen voor groei

•	 Vertrouwen bouwen en veiligheid creëren binnen 
teams

•	 Feedback geven en ontvangen op een manier die 
ontwikkeling stimuleert

•	 Inzicht in groepsdynamiek en teamontwikkeling

“Wat Meglio uniek maakt, is de persoonlijke benadering 
en de vertaalslag naar mijn dagelijkse praktijk. Het 
heeft mij én mijn organisatie sterker gemaakt.”  
– Kris van der Geest, Theaterhotel Van der Valk Almelo

Praktische informatie

Opleidingsniveau: MBO+ / HBO
Studiebelasting: ± 60 uur (verspreid over 8 maanden)
Locatie:

•	 Live sessies (6 x 4 uur) bij Meglio, Javastraat 68, 
Nijmegen

•	 Online sessies (6 x 1,5 uur) via ons eigen portaal
Deelnemers: Maximaal 12
Investering: €2.895,- per persoon (vrijgesteld van btw)

Inclusief:

•	 Toegang tot een compleet online leerplatform

•	 Praktische werkboeken en materialen

•	 Persoonlijke begeleiding en ruimte voor eigen 
casuïstiek

•	 Een leeromgeving waarin plezier en prestatie hand 
in hand gaan

•	 Certificaat opleiding coachend leiderschap 



Waarom kiezen voor Meglio?

Bij Meglio geloven we dat werken topsport is. Onze 
trainers hebben jarenlange ervaring in zowel het 
bedrijfsleven als de sportpsychologie. We maken leren 
niet alleen effectief, maar ook leuk en betekenisvol.

Persoonlijke aandacht, praktijkgerichte methodieken 
en echte betrokkenheid maken dat elke deelnemer bij 
ons gezien en uitgedaagd wordt.

“Door de opleiding bij Meglio begrijp ik veel beter hoe 
ik mijn teamleden in beweging krijg – niet door harder 
te trekken, maar door beter te verbinden.”  – Matthijs 
Koppelaar, Vitacon Luteijn

Klaar om jouw leiderschap naar 
een hoger niveau te tillen?

Stuur ons een mail via info@wijzijnmeglio.nl of 
kijk op www.wijzijnmeglio.nl.

Meglio
Javastraat 68
6524 MG Nijmegen
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